Orientation

Samedi 18 octobre de 13h45 a 17h30

Informations générales

Organisation : Scapa Nancy Orientation

Controleur-Moniteur : Benoit Verdenal
La Sapiniére de Brabois — échelle : 1/4000 — équidistance : 2.5 m
Une partie ouverte et des flancs boisés.

Accés et Accueil a partir de 13h15

Espace Prévert, salle Jacques Brel, 5 rue du Vivarais a Vandoeuvre. 48.652369 — 6.160660

Epreuve 1 : connaissance de I'activité — 10 questions
Epreuve 2 : suivi d’'itinéraire jalonné sur lignes directrices simples — 8 balises a positionner
Epreuve 3 : parcours non jalonné sur lignes directrices simples — balises a chaque point de décision

Epreuve 4 : parcours d’aisance et d’agilité en milieu naturel

Balise Bleue

Epreuve 1 : connaissance de I'activité — 10 questions
Epreuve 2 : suivi d’itinéraire jalonné sur différentes lignes directrices — 10 balises a positionner
Epreuve 3 : parcours compétition avec boussole — sauts de ligne de moins de 100 m.

Epreuve 4 : parcours d’aisance et d’agilité en milieu naturel

licenciés FFCO : 5€
Prét de doigt Sl gratuit - Godter a la fin.

Inscriptions

Sur le site FFCO jusqu’au 13 octobre 2025.
Contact

contact@scapanancyorientation.fr ou nelly.deville54@orange.fr
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