
Rapport d’activités 2018 
 

• Licences 

88 Licenciés (40 femmes, 48 hommes) 
 Par tranches d’âge :  14 ans et - : 37 

                          15 – 49 ans : 38 
                50 ans et + : 13 
  Par communes :   Les Forges : 27 

                    Epinal  : 22 
Sanchey : 6   Golbey : 4   Dogneville : 4     Bouxières-aux-bois : 4 

   Hors Vosges : 7 (Orléans, Nancy, Lyon) 
 

• Cartographie 

 En 2018, seule la carte de Les Forges a été adaptée en VTT 
 En 2019, celle-ci sera allongée, et une grande carte sera créée à Fontenay  

 
• Organisations 

Stage club et Passage des balises de couleurs – Sanchey 

Nationales Nord-Est pédestre – Chantraine & Sanchey 
Rand’O – Chantaine 

Championnat des Vosges pédestre – Parc du château d’Epinal 
3 journées de découvertes tout public (dont une lors de la semaine 
fédérale du cyclotourisme) 

Forum des associations – Epinal 
Championnat de Grand Est Sprint et MD VTT – Les Forges 

Téléthon – Les Forges 
 

• Formations 

Christophe Barthélémy : Validation du diplôme de traceur régional 
Yoann Courtois : Formation théorique de délégué-arbitre régional 

 
• Réunions 

6 réunions dont 3 ouvertes à l’ensemble des licenciés 

 
• Ecole de Course d’Orientation 

Toute l’année, des séances avec les plus jeunes : 
 Tous les mercredis de 14h à 17h 

 Animées par Bernadette, Alain, Serge et Dominique 
 29 séances – Effectif moyen de 15 jeunes de 8 à 14 ans 
 Stage club de Pâques : 27 jeunes et 9 encadrants 

 Passages des balises de couleurs, obtenues : 2 vertes, 6 bleues et 1 jaune 
Challenge Nationale des Ecoles de CO 

 8 participants (4 duos) 
 Victoire pour Marie-Emilie et Nicolas en HD12 
 Seconde et Troisième place en HD14 

 
Accès au haut-niveau 

4 jeunes membres du GREF VTT (Participation à des compétitions 
internationales) 
6 jeunes membres du GREF pédestres, dont 3 présélectionnés pour 

l’accession en Equipe de France jeunes (Clara, Margaux et Timothy) 



 

                    
 

• Compétitions départementales 
Participation de 23 de nos jeunes au Challenge Jeune 88 
Au classement général, 10 podiums sur les 18 possibles (14 ans et -) sont 

pour le LOS ! (2 victoires, 4 secondes places, 4 troisièmes places) 
 

• Compétitions régionales 
55 Sanchéens classés à la Coupe Grand Est 2018 (21 courses) 
3 Victoires, 2 secondes places et 3 troisièmes places 

2 titres de Championnes de Ligue Longue Distance (Clara et Patricia) 
Le LOS se classe 5e club 

 
• Compétitions inter-régionales 

Le LOS termine second au Challenge Nord Est de CO à VTT 

4 Victoires, 1 seconde place, 1 troisième place 
 

• Compétitions nationales 
14 médailles aux Championnats de France VTT :  

 7 titres 
 6 médailles d’argent (dont une en Elite, une première pour le LOS) 
 1 médailles de bronze 

 
• Compétitions internationales 

A travers le GREF VTT (surclassement en 17 ans): 
 Participation au MTBO Camp Danemark 

Au classement général : Manon et Margaux (2e et 3e)Timothy 4e et Nathanael 9e  

Participation aux Championnats Nationaux Tchéques 
 4e places pour Margaux et Timothy 

De nombreux espoirs pour les saisons à venir : 
 A pied, à travers nos trois préselectionnés cette année (Clara, Margaux, 
Timothy) 

 A VTT, à travers nos espoirs (Margaux, Manon, Timothy) et notre élite 
(Yoann) 

 
• Compétitions par équipes 

Victoire au trophée Cédric BEILL (Open CFC VTT) pour Timothy et Yoann 

6e place au Mini-Relais du CNE (Mathilde, Marie-Emilie et Nicolas) 
20e place au CFC pédestre pour ce retour en Nationale 2 

 
• Classement National 

En pédestre, Margaux termine 6e et Timothy 7e au Classement National 

A VTT, Timothy est le leader français, Margaux 2e, Marie-Emilie, Ewen et 
Nicolas sont 3e, plus cinq autres sanchéens dans le top 10 de leur 

catégorie (dont Yoann 6e Elite) 
 
Par Club, le LOS perd deux places cette année et se classe 26e. Un petit 

recul du total de points globale (-12 000 points), mais une augmentation 
du nombre de points moyens par contributeurs (+125 pts / coureurs) 


